
PARROQUIA SAN FRANCISCO 

El Puerto de Santa María 

Juan Luis Izquierdo 

Pastoral  Infancia 

CUARESMA 2008 

“ En Cuaresma, cambia lo oscuro por color” 
 

OBJETIVOS: 

 Dar a conocer y acercar este tiempo de Cuaresma, que 

tradicionalmente es considerado como un tiempo distante y 

desconocido, a nuestros niños. 

 Descubrir a través de la liturgia que es un tiempo de misericordia, de 

perdón, de tener los brazos abiertos, de encuentro con el Señor… 

 Desmitificar el lado oscuro que tradicionalmente ha tenido la 

Cuaresma y potenciar lo positivo: la cercanía, la acogida y la apertura 

a la vida. 

 Dar cohesión y continuidad, como hicimos en el tiempo de Adviento, 

con la pastoral de infancia, a través del cartel de pastoral que se ha 

publicado a nivel nacional(Llenamos el Mundo del Color). Combinando 

el sentido de lo oscuro con la variedad de colores que nos trae Jesús. 

 

 Desarrollo de la liturgia  

 
Ambientación: El lema de esta Cuaresma será: “En Cuaresma, cambia lo 

oscuro por color”. Estará presente en un panel situado en el presbiterio, 

durante las celebraciones del domingo. Ese panel movible, durante el 

resto de la semana estará presente en las entradas y salidas de 

catequesis. Recordando siempre el tiempo y semana en que nos 

encontramos. 

 

Este panel es completamente negro, con cinco círculos grises. En cada 

círculo está escrito una semana de la Cuaresma.  Cada círculo está 

tapando un dibujo alusivo a la lectura de ese domingo y un compromiso, el 

cual nos lleva a cambiar los oscuro del corazón por el color de la actitud 

positiva a la que nos hemos comprometido. Estos círculos grises se 

destaparán una vez hayamos limpiado nuestro corazón en el perdón. 

 

Debido al tiempo litúrgico en que nos encontramos la Eucaristía será más 

austera, potenciando el acto penitencial (el perdón). En esta parte de la 

celebración será donde desarrollaremos la dinámica. Para destacar aún 



 

más el perdón se evitará en la liturgia todo lo festivo que en otros 

tiempos se ha potenciado, como: la paz, el aleluya, el gloria, expresiones 

del Padre Nuestro… Para así en tiempo pascual encontrar en todas las 

partes una verdadera fiesta de alegría. 

 

Los cantos que acompañarán la celebración serán breves y relacionados 

con las parábolas de la misericordia (“La oveja perdida”. “El hijo 

pródigo”…). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMER DOMINGO 

3ª 

SEMANA 

 

4ª 

SEMANA 

 

5ª 

SEMANA 

 

2ª 

SEMANA 

 

1ª 

SEMANA 



Mt. 4, 1-11 (Las Tentaciones) 

En el Perdón: Se invita a los niños a pensar en lo que hay oscuro en el 

interior del corazón, tras un momento de silencio, se les pregunta 

¿Queréis cambiar lo oscuro que hay el creerse el mejor, el que lleva 

siempre la razón, el mandón…,?  

¿Queréis cambiar lo oscuro de lo malo por el color que trae Jesús?  

¿Os comprometéis esta semana a poner color, escuchando a los demás, 

respetando lo que dicen los otros, jugando con todos…? 

A continuación se quita el círculo gris correspondiente a la primera 

semana de cuaresma. 

 

SEGUNDO DOMINGO 

Mt.17, 1-9 (La Transfiguración) 

Como en la celebración del domingo anterior, tras el Perdón se invita a 

los niños a pensar en lo que hay oscuro en el interior de su corazón, tras 

un momento de silencio, se les pregunta ¿Queréis cambiar lo oscuro que 

hay al pensar sólo en mi, al ser egoísta, al dejarme llevar por la 

comodidad…,?  

¿Queréis cambiar lo oscuro de lo malo por el color que trae Jesús?  

¿Os comprometéis esta semana a poner color, pensando en los demás, 

poniéndome en lugar de los que menos tienen y peor lo pasan, siendo 

solidario…? 

A continuación se quita el círculo gris correspondiente a la segunda 

semana de cuaresma. 

 

TERCER DOMINGO 

Jn. 4, 5-42 (La Samaritana) 

En el Perdón: Se invita a los niños a pensar en lo que hay oscuro en el 

interior del corazón, tras un momento de silencio, se les pregunta 

¿Queréis cambiar lo oscuro que hay al dejar de mirar y  tratar mal al 

otro; al juzgar a los que me rodean; al pensar mal de los compañeros, 

amigos, hermanos ..?  

¿Queréis cambiar lo oscuro de lo malo por el color que trae Jesús?  

¿Os comprometéis esta semana a poner color, respetando siempre a 

todos, con una actitud de acogida a los conocidos y desconocidos…? 

A continuación se quita el círculo gris correspondiente a la tercera 

semana de cuaresma. 

 

 

 

 



CUARTO DOMINGO 

Jn. 9,1-41 

(La curación de un ciego) 

En el Perdón: Se invita a los niños a pensar en lo que hay oscuro en el 

interior del corazón, tras un momento de silencio, se les pregunta 

¿Queréis cambiar lo oscuro que hay al  mirarse a uno mismo como el 

centro del mundo; al desatender la ayuda en casa, en el cole; al  no 

cumplir con las responsabilidades de nuestro trabajo…?  

¿Queréis cambiar lo oscuro de lo malo por el color que trae Jesús?  

¿Os comprometéis esta semana a poner color, trabajando por los demás, 

ayudando a los compañeros que necesitan de nuestra ayuda, a mantener 

los ojos bien abiertos para estar alerta a los que necesitan nuestra 

ayuda…? 

A continuación se quita el círculo gris correspondiente a la cuarta 

semana de cuaresma. 

 

 

QUINTO DOMINGO 

Jn. 11,1-45 

(La resurrección de Lázaro) 

En el Perdón: Se invita a los niños a pensar en lo que hay oscuro en el 

interior del corazón, tras un momento de silencio, se les pregunta 

¿Queréis cambiar lo oscuro que está en el egoísmo de querer tener 

siempre lo mejor; de pedir siempre cuantas más cosas mejor; de no estar 

atento a la ayuda que papá y mamá nos piden en casa?  

¿Queréis cambiar lo oscuro de lo malo por el color que trae Jesús?  

¿Os comprometéis esta semana a poner color, desprendiéndome de mis 

cosas para compartirlas con los demás, no pidiendo más de lo justo que 

necesito, servir a  papá y mamá adelantándome a lo que se necesita en 

casa, a mostrar mi cariño regalando sonrisas y besos…? 

A continuación se quita el círculo gris correspondiente a la quinta semana 

de cuaresma. 

 

 

 

Así quedaría el panel: 

 

 

 

 

 



 

MIRAR 

 

SERVIR 

 

ACOGER 
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