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EN CUARESMA, CAMBIA LO OSCURO 

POR COLOR 
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El Puerto de Santa María, Asidonia-Jerez 
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Tres Toques Cuaresmales 

La Cuaresma es un tiempo que hay que aprovechar. Y el hecho de 

que digamos que la Pascua debería tener  más relieve del que tiene, 

no es motivo para no exprimir tanto como se pueda este tiempo que 

el pueblo cristiano tiene en general muy interiorizado como tiempo 

para reafirmar la vida cristiana y para dar algún paso de conversión 

personal y colect iva.  Tres òtoquesó cuaresmales: 

1. La austeridad . Debe ser un clima de fondo 

de este tiempo, sobre todo a nivel personal; 

para que nos ayude mutuamente a 

centrarnos en Jesús y en su camino de 

entrega.  

2. El programa cuaresmal . Hay que invitar con 

una cierta insistencia a  que cada uno se 

haga un programa cuaresmal, que 

realmente toque lo que más necesitado está 

de conversión e incluya actividades 

cuaresmales específicas.  

3. El horizonte de la Pascua . Queremos vivir la 

Pascua y por esto durante la Cuaresma 

deberemos recordar a  menudo que estamos 

caminando hacia la celebración de la 

muerte y resurrección de Cristo, de donde 

nos viene la salvación y la vida.  

Desde comienzos de enero, la Compañía de Jesús celebra su  Congregación 

General 35. En estas reuniones se abordan temas importantes como la misión, 

la ecología, el laicado, etc. El pasado 19 de enero fue elegido como nuevo 

General de la Compañía el jesuita español Adolfo Nicolás. 

Que el Espíritu Santo ilumine la Compañía de Jesús en esta nueva etapa.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

Miércoles de Ceniza  

Convertíos y creed en el 

Evangelio (Mt 6, 1-4) 

Primer Domingo de Cuaresma  

Bajo el signo de la austeridad (Mt 4, 1-11) 

No comáis de él... el árbol apetitoso. 

No sólo de pan vive el hombre.  

Una cuaresma austera. 

Tercer  Domingo de Cuaresma  

Bajo el signo de la búsqueda (Jn 4, 5-42) 

¿Morir de sed? Dame de esa agua. 

Cuarto  Domingo de Cuaresma  

Bajo el signo de la verdad (Jn 9, 1-41) 

Reconocer que somos pequeños, pero 

Dios nos ha elegido. El Señor puede 

curar nuestra ceguera. ¡Una cuaresma 

humilde! 

Quinto  Domingo de Cuaresma  

Bajo el signo de la renovación (Jn 11, 1-45) 

La cuaresma nos pide morir al hombre 

viejo, para que podamos revestirnos de 

Cristo, que todo lo renueva. ¡Una 

Cuaresma viva, anuncio pascual! 

Todos los viernes de Cuaresma, después 
de la misa  de 18:30h, habrá una oración 

en la Pasión del Señor.  

Segundo  Domingo de Cuaresma  

Bajo el signo de la disponibilidad 

(Mt 4, 1-11) 

Ponerse en camino, subir al 

monte. Superación y tener fe. 


